
SenTa- 
Angebote im Oktober 2025   

 
 

Datum  Angebote 
   

Mi., den 1.10. Musiknachmittag 
Do., den 2.10. Gedächtnistraining zum Herbst, SenTa Ende 14.30Uhr Teamgespräch 

Fr., den 3.10. SenTa geschlossen: Tag der deutschen 
   
Mo., den 6.10. Fahrt nach Reinholdi 
Die., den 7.10. Kastanien sammeln für Deko 
Mi., den 8.10. Oktoberfest in der SenTa, Musiknachmittag 
Do., den 9.10. Besuch auf dem Wochenmarkt 
Fr., den 10.10. KG extern, Gymnastik im Sitzkreis 
   
Mo., den 13.10. Waffel backen, Wellness-Angebot 
Die., den 14.10. Märchen des Monats 
Mi., den 15.10. Musiknachmittag 
Do., den 16.10. Besuch auf dem Wochenmarkt 
Fr., den 17.10. KG extern, Sitztanz 
   
Mo., den 20.10. Zwiebelkuchen backen 
Die., den 21.10. Kastanien sammeln 
Mi., den 22.10. Musiknachmittag 
Do., den 23.10. Entspannungsgeschichte „Der Spaziergang im Wald“ 
Fr., den 24.10. KG extern, Sportlich ins Wochenende 
   
Mo., den 27.10. Anna backt Pfannkuchen 
Die., den 28.10. Laternen aufhängen 
Mi., den 29.10. Musiknachmittag 
Do., den 30.10. Max und Moritz- Geschichte, Wellness-Angebot 
Fr., den 31.10. KG extern, Stuhlgymnastik 
 
Ausblick auf :    
   11.11.  Martinstag 
   19.11.  Geburtstag eines Lb 
   30.11.  1.Advent 
 
 

Montag – Vorlesen, Waffeln backen 
Dienstag - Einkaufen    
Mittwoch - Wir machen Musik, Bildungsangebot 
Donnerstag - kochen 
Freitag   - Bewegungsangebot, externe KG  

  
Bei Fragen, Anregungen oder Wünschen wenden Sie sich bitte an die SenTa- 
Mitarbeiter.  
Gewählte SenTa-Vertreter sind: Ralf Stasik und Marianne Reher. 


